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ROMA, 1-2 ottobre 2024

RAZIONALE SCIENTIFICO

Si tratta del X Simposio Nazionale dei soci dell’ANTIAGE 
(Associazione Nazionale per la Terapia Intra-articolare ecoguidata 
dell’Anca con Guida Ecografica).

Saranno messi a confronto i dati di letteratura e le esperienze dei 
centri nazionali sulla terapia intra-articolare nell’ambito delle malattie 
reumatiche con interessamento dell’anca e di tutte le articolazioni 
quali artrosi, artrite reumatoide, ecc. 

Sono previsti corsi pratici di infiltrazione eco-guidata rispettivamente 
di anca, caviglia, mano e polso, spalla, sacroiliaca, faccette articolari 
e sulla mesoterapia nella patologia muscolo scheletrica.  
Una lettura sarà dedicata al tema della viscosupplementazione e 
dello sport, una relazione verterà sul dolore. Una tavola rotonda di 
esperti sarà svolta sulla scottante tematica della scelta dei trattamenti 
biologici, biosimilari e small molecules nella artriti. Un’altra tavola 
rotonda riguarderà la terapia della osteoporosi. 

Sarà dato anche spazio alle diverse metodiche di imaging in rapporto 
alla diagnosi nelle diverse patologie articolari. Inoltre, saranno 
presentate le nuove prospettive terapeutiche dei più recenti prodotti 
intra-articolari in via di sperimentazione e le vaccinazioni nei pazienti 
reumatici. 
L’evento, di natura interdisciplinare, è indirizzato ai soci e agli 
specialisti reumatologi, fisiatri, ortopedici, radiologi, internisti, terapisti 
del dolore, medici dello sport.

Presidente
Alberto Migliore 

Vice presidente
Sandro Tormenta
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XSIMPOSIO 
NAZIONALE ANTIAGE

Associazione Nazionale per la Terapia Intrarticolare 
dell’Anca con Guida Ecografica

MARTEDÌ 1 OTTOBRE  2024

13.30-14.30 CORSI PRATICI – NON ECM
 • Infiltrazioni eco-guidate CAVIGLIA  
   Relatore: Francesco Porta  

 • Infiltrazioni eco-guidate ANCA
  Relatore: Paolo Persod

 • Infiltrazioni eco-guidate FACCETTE ARTICOLARI  
   Relatore: Luca Di Sante

 • Infiltrazioni PERIARTICOLARI    
   Relatore: Silvana Giannini

14.30-15.40 TAVOLA ROTONDA 
 Scenari clinici e algoritmi di terapia con farmaci  
 biotecnologici e small molecules (Artrite psoriasica,  
 spondilo artrite, artrite reumatoide, medicina di precisione)
 Moderatore: Luis Severino Martin Martin
 Relatori: Gian Piero Baldi, Andrea Picchianti Diamanti, Gianluca Santoboni,  
 Paolo Scapato, Palma Scolieri, Felice Sensi, Francesca Romana Spinelli 

15.40-16.00 Update l’inibitore selettivo dell’IL-23 in PSA:  
 predittori di risposta ed esperienza di real life  
 Moderatore: Andrea Picchianti Diamanti 
 Relatore: Umberto Massafra 

16.00-16.30 CERIMONIA INAUGURALE 
 Presentazione e introduzione “X Simposio Nazionale ANTIAGE” 
 Relatori: Alberto Migliore, Sandro Tormenta 

 SALUTI DELLE AUTORITÀ

16.30-17.00 SIMPOSIO
 Terapia infiltrativa con acidi ialuronici cross-linkati:  
 tra certezze ed innovazione
 Moderatore: Sergio Crimaldi
 Relatore: Orazio De Lucia
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 SESSIONE 1
 Moderatori: Antonio Frizziero, Nicola Maffulli

17.00-17.20 Artrosi refrattaria alla viscosupplementazione
 Relatore: Marco Maria Lizzio 

17.20-17.40 Approccio multimodale nella terapia della OA  
 nelle raccomandazioni ESKEO
 Relatore: Lucia Dardani  

17.40-18.00 Le prospettive del clodronato IA
 Relatore: Bruno Frediani  

18.00-18.20 Endotipi e fenotipi dell’osteoartrosi
 Relatore: Antimo Moretti 

18.20-18.40 LETTURA MAGISTRALE 
 Le linee guida internazionali di terapia infiltrativa  
 nel mondo dello sport
 Moderatore: Giancarlo Rando
 Relatore: Giovanni Boni

18.40-19.00 LETTURA
 Un nuovo approccio nella terapia intra-articolare:  
 la somministrazione continua tramite catetere 
 Moderatore: Francesca Romana Maggiolini
 Relatore: Sergio Crimaldi  

19.00 Chiusura lavori prima giornata 
 WELCOME COCKTAIL
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MERCOLEDÌ 2 OTTOBRE  2024

08.00-09.00 CORSI PRATICI – NON ECM
 • Infiltrazioni eco-guidate SPALLA  
   Relatore: Michele Gilio  

 • Infiltrazioni eco-guidate SACRO-ILIACA
  Relatore: Sandro Tormenta

 • Infiltrazioni eco-guidate MANO e POLSO  
   Relatore: Marco Canzoni  

 • Mesoterapia Analgesica     
   Relatore: Umberto Massafra

08.20-09.20  ORAL COMMUNICATIONS 
 Moderatori: Suhel Gabriele Al Khayyat, Luca Di Sante    

 • Il trattamento delle patologie tendinee, confronto  
  di non inferiorità tra acido ialuronico multifrazionale  
  di ultima generazione e PRP   
   Relatore: Gianluca Rando  

 • Differenze di genere nell’outcome  
  della viscosupplementazione dell’anca  
   Relatore: Nazzareno Iannarelli

 • Meccanismo d’azione ed efficacia di un innovativo  
  idrogel iniettabile a base di poliacrilammide crosslinkata  
  non biodegradabile per il trattamento della gonartrosi   
   Relatore: Francesco Porta       
 • Osteoporosi transitoria dell’anca   
   Relatore: Edoardo Conticini   

 • Utilizzo di peptidi di collagene intralesionali ecoguidati  
  nelle lesioni focali della cuffia dei rotatori     
   Relatore: Ilaria Vignale    

 • La vaccinazione anti herpes zoster nei pazienti reumatici   
   Relatore: Annamaria Paglionico  
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09.20-09.40    MINISIMPOSIO 
 Trattamento articolare e tendineo con derivati di HA 
 Relatori: Giovanni Boni, Italo Capparucci  
 
 
 SESSIONE 2
09.40-10.00   Lo scenario futuro della terapia intra-articolare
 Moderatore: Patrizia Amato  
 Relatore: Alberto Migliore
10.00-10.20  Imaging ecografica nella OA
 Moderatore: Fabrizio Conti 
 Relatore: Maria Antonietta D’Agostino 

10.20-10.45  Coffee break

10.45-11.15  LETTURA 
 terapie rigenerative cellulari e terapia genica  
 intra-articolari a confronto
 Moderatore: Giovanni Iolascon
 Relatore: Cosimo De Bari

 
 SESSIONE 3
 Moderatori: Serena Guiducci, Marco Paoloni

11.15-11.35 Le prospettive delle microspugne intra-articolari
 Relatore: Patrizia Nadia Hanieh 

11.35-11.55 Update sull’uso dei FANS per via intra-articolare 
 Relatore: Simone Parisi 

11.55-12.15 L’uso del PRP nelle raccomandazioni internazionali
 Relatore: Riccardo Terenzi
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12.15-12.35 L’opportunità del microbiota intestinale
 Relatore: Rosita Laurenti

12.35-12.55    MINISIMPOSIO 
 L’evoluzione delle formulazioni ibride  
 nella viscosupplementazione 
 Moderatore: Luis Severino Martin Martin
 Relatore: Biagio Zampogna      
 
12.55-13.40 Light lunch

 SESSIONE 4
 Moderatori: Antonella Fioravanti, Calogero Foti

13.40-14.00 Raccomandazioni EUROVISCO  
 Relatore: Annamaria Paglionico

14.00-14.20 Evoluzione delle tecniche e dei trials di infiltrazione dell’anca  
 Relatore: Sandro Tormenta  

14.20-14.40 Tendinopatie e iniezioni locali
 Relatore: Antonio Frizziero

14.40-15.00 Infiltrazioni delle faccette articolari “lombari”:  
 tecnica ed esperienza dalla real life  
 Relatore: Suhel Gabriele Al Khayyat

15.00-15.20 Approcci Biologici alle Tendinopatie.  
 Controllo dell’infiammazione alla Ripresa Funzionale   
 Relatore: Alberto Meroni  

MERCOLEDÌ 2 OTTOBRE  2024
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 SESSIONE 5
 Moderatori: Cristiano Alessandri, Andrea Bernetti  

15.20-15.40 Terapia IA e infezioni post operatorie
 Relatore: Marco Paoletta

15.40-16.00 La whole body cryotherapy (WBC)  
 nelle malattie reumatiche
 Relatore: Paolo Sarais 

16-00-16.20 Nuovi orizzonti di terapia nell’osteoporosi  
 Relatore: Antonio Devito   

16.20-16.30 Chiusura lavori  

 Assemblea Soci
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Per iscriversi al corso si prega di cliccare sul seguente link compilando tutti i dati richiesti: 
https://eventi.dynamicom-education.it/events/x-simposio-nazionale-antiage

INFO GENERALI

Quote d’iscrizione - Importo in euro (esclusa IVA) 

SOCI Antiage e Sirm ........................................................................................ € 150,00 + IVA 22%

La quota include:
• Partecipazione alle sessioni scientifiche
• Coffee break e lunch come da programma
• Kit congressuale (blocco/penna)
• Attestato di partecipazione
• Badge nominativo (Non è consentito l’accesso agli spazi congressuali senza badge)

NON SOCI ..............................................................................................................€ 250,00 + IVA 22%

La quota include:
• Partecipazione alle sessioni scientifiche
• Coffee break e lunch come da programma
• Kit congressuale (blocco/penna)
• Attestato di partecipazione
• Badge nominativo (Non è consentito l’accesso agli spazi congressuali senza badge)

ISCRIZIONE AI CORSI ....................................................................................€ 100,00 + IVA 22%

Corsi Pratici di iniezioni intra-articolari ecoguidate (NB i corsi sono in contemporanea)

Martedì 1 Ottobre 2024 ore 13.30-14.30
• Infiltrazioni eco-guidate CAVIGLIA
• Infiltrazioni eco-guidate ANCA
• Infiltrazioni eco-guidate FACCETTE ARTICOLARI
• Infiltrazioni PERIARTICOLARI

Mercoledì 2 Ottobre 2024 ore 8.00-9.00
• Infiltrazioni eco-guidate SPALLA
• Infiltrazioni eco-guidate SACRO-ILIACA
• Infiltrazioni eco-guidate MANO e POLSO
• MESOTERAPIA ANALGESICA  
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Suhel Gabriele Al Khayyat 
Cristiano Alessandri 
Patrizia Amato 
Gian Piero Baldi 
Andrea Bernetti 
Giovanni Boni 
Marco Canzoni 
Italo Capparucci 
Fabrizio Conti 
Edoardo Conticini 
Sergio Crimaldi 
Maria Antonietta D’Agostino 
Lucia Dardani 
Cosimo De Bari 
Orazio De Lucia 
Antonio Devito 
Luca Di Sante 
Antonella Fioravanti 

Calogero Foti 
Bruno Frediani 
Antonio Frizziero 
Silvana Giannini 
Michele Gilio 
Serena Guiducci 
Patrizia Nadia Hanieh 
Nazzareno Iannarelli 
Giovanni Iolascon 
Rosita Laurenti 
Marco Maria Lizzio 
Nicola Maffulli 
Francesca Romana Maggiolini 
Luis Severino Martin Martin 
Umberto Massafra 
Alberto Meroni 
Alberto Migliore 
Antimo Moretti 

Annamaria Paglionico 
Marco Paoletta 
Marco Paoloni 
Simone Parisi 
Paolo Persod 
Andrea Picchianti Diamanti 
Francesco Porta 
Giancarlo Rando  
Gianluca Santoboni 
Paolo Sarais 
Paolo Scapato 
Palma Scolieri 
Felice Sensi 
Francesca Romana Spinelli  
Riccardo Terenzi 
Sandro Tormenta 
Ilaria Vignale 
Biagio Zampogna

MODERATORI / RELATORI

Si ringrazia per il supporto non condizionante

ABBVIE, ABIOGEN PHARMA, ALFASIGMA, AMGEN, APTISSEN, BIOGEN, CAPIETAL, 
DIACO BIOFARMACEUTICI, ELI LILLY ITALIA, GALAPAGOS BIOPHARMA, GRÜNENTHAL 
ITALIA, GSK, GUNA, HORIZON LAB COMPANY, IBSA FARMACEUTICI, JANSSEN ITALIA, 
MASTELLI, MEDHECA TRADE, NEOPHARMED GENTILI, NEXT GENOMICS, NOVARTIS, 

PFIZER, SAVIO PHARMA ITALIA, SHEDIR PHARMA, SPA, UCB PHARMA
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Alberto Migliore
Presidente ANTIAGE
Associazione Nazionale per la Terapia Intra-articolare 
dell’Anca con Guida Ecografica

Sandro Tormenta
Vice-presidente ANTIAGE
Associazione Nazionale per la Terapia Intra-articolare
dell’Anca con Guida Ecografica

Suhel Gabriele Al Khayyat 
Umberto Massafra

Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM  
nel programma formativo 2024 del Provider.
Categorie accreditate: Fisioterapista, Medico Chirurgo.
Discipline principali: Reumatologia, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Ortopedia e Traumatologia, Radiodia-
gnostica, Medicina Interna, Anestesia e Rianimazione, 
Medicina dello Sport, Geriatria, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia). Fisioterapista
Crediti ECM assegnati: 3,3
Numero partecipanti: 250
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

SEGRETERIA SCIENTIFICA

PROVIDER ECM        ID N. 181

MIND DISTRICT – The Hive, H2 
Viale Decumano, 36 - 20127 Milano
(+39) 340 5691405
elena.rocca@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it

ROMA 
1-2 ottobre 2024
NH Hotel Villa Carpegna
Via Pio IV, 6

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). 

Categoria accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline: Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Cardiochirurgia, Chirurgia 
Toracica, Anestesia e Rianimazione 
Numero massimo partecipanti: 100

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la  
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano 
Tel. 02 89693750 - Fax 02 201176 
e-mail: francesca.rado@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t

DYN Edu_Chiusura Programmi_V01.indd   1DYN Edu_Chiusura Programmi_V01.indd   1 06/03/24   15:5006/03/24   15:50

Si ringrazia la Società Italiana di Reumatologia per l’erogazione di 
6 Premi di euro 1.000,00 cad. da assegnare ai migliori lavori 
scientifici (abstract o poster) sottomessi da giovani reumatologi 
Soci SIR under 40, in regola con le quote di iscrizione alla Società 
(2024 compreso), regolarmente iscritti e partecipanti al Congresso.  
I Premi saranno riconosciuti direttamente agli autori dei lavori sele-
zionati dai Responsabili Scientifici del Convegno.


